
EL ENSAYO 
 
Elaborar un ensayo, responde a un formato como  el siguiente: 

 

 

 
 



 
 

 
1. Formular la 
pregunta de 
indagación 

 

En el escrito exploratorio, cada 
estudiante hará  una primera 
formulación de su pregunta de 
indagación, a raíz de una  
investigación bibliográfica. 

Escriban su pregunta de 
indagación, tal como ésta quedó 
formulada, después de haber 
discutido el escrito exploratorio con 
tu docente 

 
2. Proponer un título 
tentativo para el 
ensayo 
 

El título del ensayo es muy importante 
porque ayuda a enfocar el tema y le 
permite a cualquier lector saber de qué 
trata y lo motiva a leerlo.  

Escojan un título provisional para 
su ensayo, un título original, pero 
que le diga claramente a un lector 
de qué trata. Después podrán 
modificarlo o cambiarlo, a medida 
que avancen en el proceso de 
escritura. 

3. Pensar en los 
posibles lectores 

 

Su docente y compañeros  van a ser 
los principales lectores de su ensayo. 
Además, ellos les ayudan con sus 
comentarios, críticas y sugerencias 
para mejorarlo. Pero eso no significa 
que ellos tengan que ser los únicos 
lectores.  

¿Además de su profesor y 
compañeros, a qué otras personas 
les interesarían o les serviría leer 
su ensayo? 



4. Elaborar un plan de 
temas  
 

Si han hecho una buena investigación 
bibliográfica, ustedes deben tener 
muchas ideas y notas escritas para su 
ensayo. El esquema resulta muy útil 
para organizar el ensayo, para poner 
cada idea en su lugar y para evitar 
repeticiones. Este esquema inicial 
seguramente se irá modificando a 
medida que avancen en la redacción, 
pues la escritura, que es ante todo un 
proceso creativo, les va a descubrir 
aspectos en los que no habían 
pensado antes de empezar a escribir.  

Elaboren un esquema, un mapa 
conceptual o un plan de temas con 
las ideas que piensan desarrollar 
en el ensayo.  
 

5. Referencias de las 
fuentes consultadas 
 

El estudiante debe citar las fuentes de 
investigación que utilizo para sustentar 
su planteamiento o pregunta. 

 (Libros, revistas, sitios web, 
publicaciones digitales, etc.). 

 
Actividad: Llevar material bibliográfico para escribir un ensayo  acerca de uno de los siguientes temas:  
 

1) Diferentes hábitos deportivos entre adolescentes según sexo (o no, según la tesis a defender). 
2) Los adolescentes que dedican más tiempo a la lectura son los que mejores notas obtienen (o no, según 

la tesis a defender). 
3) La clonación y su evolución de cara al futuro. 
4) Los perros peligrosos, ¿nacen o se hacen? 
5) ¿Cumplen los zoológicos un papel social o son algo que debería de eliminarse? 
 
Parámetros para realizar el ensayo. 
 

Extensión: 1000 a 1500 palabras (aproximadamente) 
Formato: hojas de blog tamaño carta  
Trabajar por párrafos y que la voz sea en tercera persona. 
Nota: el ensayo primeramente se realizará en el cuaderno, posteriormente se llevará en hojas de blog. 
Incluya portada. 


