PERSEVERANCIA

La perseveranciaes la capacidad para seqguir adelante a pesar de los obstaculos, dificultades,
desanimo, aburnimiento, frustracion, o los propios deseos de rendirse. La persona perseverange
temina lo que ha empezado, vuelve aintentario tras un fracaso inicial, persigue sus objefivosy se
manfiene concentrada y trabajando en su tarea.

Por el contrario, si nos vamos al extremo opuesio de la perseverancia, nos enconframos con
personas perezosas y vagas, que se rinden demasiado pronto o que ni siquiera lo intentan, que
buscan o facil y toman atajos siempre que pueden, pierden elinterés con facilidad y abandonan
ante lamas minima dificultad.

La perseverancia es algo que suele ser admirado por los demas. Quién no siniié admiracion por
aquella coredora que, a pesar de estar exhausta, sin apenas poder moverse, sigui6 hasta cruzar
la linea de meta, demostrando asi ungranespintu de lucha y superacidn.

Thomas Edison probé mas de 6000 sustancias antes de encontrar la que finaimente resulté ser
0fil para crearel filamento de la bombilla eléctrca. Dijo que "elgenio es un 99% transpiracion y un
1% inspiraciéon®.

Abraham Lincoln perdi6 seis eleccionesy fracasd en dos negocios antes de convertirse en uno de
los presidentes mas importantes de Estados Unidos.

Hellen Keller se qued6 sorda, muday ciegatas una enfermedad con pocomas de un ano de
edad. A pesarde este tremendo obstaculo, no solo logré aprendera comunicarse con losdemas,
sino que fue la pimera persona sordomuda en conseguirun titulo universitanio. La cantidad de
obstaculos que tuvo que superar para lograr sus propdsiios enuna épocaen que las persomas
como ella apenas podrian aspirar a nada mas que a permanecer vivas, fue digna de elogio.

Hellen Keller se convirid en una activista por el sufragio de las mujeres, los derechos de los
rabajadores y los derechos de ciegosy otos discapacitados, pas6 gran parte de su vida dando
discursos y conferencias, fundé la organizacién Helen Keller Intematonal(HKI) junto con George
Kessler, viajé porcasi todo el mundo y publicod 12 libros y diversos articulos.

En general, persistir ante el fracaso es dificil, puesto que el fracaso produce una emocion
desagradable que hace que las personas deseen dejarlo y mirar hacia otro lado. La persistenca
requiere vencer esta iendencia a abandonar.

LEA ESCRIBA O IMPRIMA ESTE ARTICULO, LUEGO ESCRIBA COMO HAS UTILIZADO LA
PERSEVERANCIA EN SU VIDA O COMO LA VA A UTILIZAR.



